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Bitte beachten Sie, dass das kmfv Logo, aus dem Master

Folienlayout nicht mit Text oder Bildern überlagert werden dürfen.!

1. Dezember 2025

Haus an der Knorrstraße, Adolf Mathes Haus

Christian Jäger, Stephanie Koller 

Haus an der Knorrstraße

Adolf Mathes Haus



Tipp: Um  zwischen den Formatvorlagen und Listen zu 

wechseln, verwenden Sie die in PowerPoint vorgesehene 

Funktion Button: „Listenebene verringern / den Einzug 

verkleinern“ und Listenebene erhöhen / den Einzug vergrößern“

Bitte beachten Sie, dass das kmfv Logo, aus dem Master

Folienlayout nicht mit Text oder Bildern überlagert werden dürfen.!

1. Historie und Schlussfolgerung

Wissenschaftliche Erhebungen

Fichterstudie*:
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• Deutlich höhere Erkrankungsraten gegenüber der Durchschnittsbevölkerung

• Wohnungslose Menschen haben Mehrfachdiagnosen und Suchterkrankungen

• Wohnungslose Menschen mit (psychischen Erkrankungen) haben sehr komplexe Problemlagen

• Es bedarf besonderer Zugänge, Rahmenbedingungen und Arbeitsweisen

Vgl. auch Studien der Charite´ Berlin und Oxford University

*Fichter/Quadflieg: Psychische Erkrankungen bei (vormals obdachlosen) Bewohnern von Heimen des KMFV. 

Eine epidemiologische Untersuchung. München, 1997; Psychiatrische Universität München.

Studie im Auftrag des KMFV 
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Haus an der Knorrstraße 

Eröffnung am 1. Mai 2004

Adolf Mathes Haus

Eröffnung 1973

Ausdifferenzierung des Hilfesystems in zusätzliche 

ambulante und stationäre Angebote
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2. Zielgruppe

Alleinstehende, wohnungslose (psychisch- und/oder suchtkranke) 
volljährige Männer
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Haus an der Knorrstraße

• Z.T. keine Krankheitseinsicht

• Z.T. keine Compliance

• Hohes Misstrauen dem Hilfesystem 

gegenüber

• Fehlende Tages- und Nachtstruktur

• Geringe Belastbarkeit

• Gesundheitliche Probleme

• Abhängigkeitserkrankungen

• Psychiatrische Diagnose, Doppel- und 

Mehrfachdiagnosen

• Wenig/keine familiäre Ressourcen

Adolf Mathe Haus

• Wohnungslosigkeit und Arbeitslosigkeit 

• Schulden

• Hohes Misstrauen dem Hilfesystem 

gegenüber

• Fehlende Tages- und Nachtstruktur

• Geringe Belastbarkeit

• Gesundheitliche Probleme

• psychische Einschränkungen,

• Alkoholgefährdung,

• Haftentlassung

• Wenig/keine familiäre Ressourcen
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3. Schlussfolgerung und Ziel
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Antwort: 

Intensive Betreuungsform, Tagesstruktur, niedrigschwellig therapeutische/pädagogische Angebote

Ziel:

• Zugang zu med. Versorgung (Klärung Versicherung)

• Selbständige von fremder Hilfe, unabhängige Versorgung

• Ambulante Hilfen (z. B. TWG)

• Langzeithilfe

• Suchtfachkliniken

• Psychiatrische Kliniken

• Arbeit/Beschäftigung/Teilhabe 
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4. Rahmenbedingungen
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- Stationäres Wohnheim mit 24-Stunden-Pforte im 

Haupthaus

- Vollverpflegung aus eigener Küche

- Einzelzimmer (oder Einzelapartment)

- Tagesstrukturierenden Maßnahme

- Begleitung und Betreuung durch Sozialpädagogik und 

Arbeitsanleitung

- Freizeitangebot 

- Psychologin (und Suchttherapeutin) im Haus

- Konsum im Haus erlaubt (Knorr), nicht erlaubt (AMH)
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Danke für Ihre
Aufmerksamkeit!

Katholischer 

Männerfürsorgeverein München e.V.

Haus an der Knorrstraße

Knorrstraße 26

80807 München

Tel. +49

Fax+49

www.kmfv.de

knorr26@kmfv.de
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