Jetzt bin
ich dran!

,Wer nicht jeden Tag etwas Zeit flir seine Gesundheit aufbringt, muss eines Tages sehr viel Zeit
flr seine Krankheit opfern. (Sebastian Kneipp)

KOSTENLOSER GESUNDHEITSTAG

25. Oktober 2018
09.00 bis 13.00 Uhr
Jobcenter Stadt Ansbach

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Vortrage und wertvolle Impulse rund um Gesunde Erndhrung, Seelische Gesundheit und

Bewegungsangebote in Ansbach
Infostande mit Beratungsangeboten sowie Entspannungsangebote und gesunde Snacks

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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