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Primary Healthcare - Gelingende Beispiele aus der Praxis

Der Sammelband ,,Gesundheit fir uns alle!“ konkretisiert den abstrakten Anspruch
,Primary Healthcare“ und stellt Projekte und Strategien vor, die aufzeigen, wie ein ge-
rechter und gleichberechtigter Zugang zu Gesundheitsleistungen verwirklicht werden
kann.

Solidaritét, Digitalisierung, Technologieentwicklung, Erfindergeist, Koordination,
Kooperation und neue Organisationsstrukturen schaffen in diesen Praxisbeispie-
len auch Wege zu Menschen, die einen erschwerten Zugang zu Gesundheitsres-

sourcen haben. Sozial benachteiligten Gruppen wird damit soziale Teilhabe ermdg-
licht.

e Gesundheit fiir uns alle - zwischen Anspruch und Wirklichkeit

e Gesundheitsladen Miinchen - eine kommunale Patientenberatungsstelle

e MiMi: Mit Migranten fir Migranten - Interkulturelle Gesundheit in Bayern. Ein Ge-
sundheitsprojekt fiir Menschen mit Migrationshintergrund

o Das Dorfentwicklungsprojekt Rosia in Ruménien oder der Inklusions- und Integrati-
onsversuch von Roma in einem ruméanischen Dorf

e Apps: ein Zugang zur Gesundheitsversorgung

o Einfiihrung eines gesundheitsférdernden Bewegungsprogramms im Stadtteil und
Kompetenzerwerb als Gesundheitsforderer im Physiotherapiestudium - Ein Pilot-
projekt mit Mehrfachnutzen

e Verbesserung der Wirksamkeit von Pravention und Gesundheitsférderung durch
starkeren Fokus auf Menschen in schwierigen Lebenslagen

Prof. Dr. rer. medic. Astrid Herold-Majumdar lehrt an der Hochschule Miinchen,
Fakultat fiir Angewandte Sozialwissenschaften. Thre Forschungsschwerpunkt:
Qualitatssicherung, Entwicklung sozialer, gesundheitsbezogener Dienstleistungen,
Nachhaltigkeit und Wirtschaftlichkeit.
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