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Wer sind wir? Was bieten wir? \.‘ .
Gesundheitliche

Chancengleichheit
Bayern
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Dazu erfahren Sie heute mehr

DIE LAGE IN BAYERN
Gesundheitliche Ungleichheit in Zahlen

Gesundheitliche Ungleichheit

Hmtergrunde und Zusammenhange

T
Gesundheitliche

Chancengleichheit
Bayern
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GESUNDH EIT FUR ALLE

Die Bedeutung gesundheitlicher Chancengleichheit . . o
o ; 2 Einsatz fur das Themengebiet im Bundesland Bayern
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Hintergrinde und Zusammenhange

Gesundheitliche Ungleichhei
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Wer lebt laut Statistik langer gesund?

Frau Lebefroh Herr Schwermut
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Was beeinflusst Gesundheit?

§ s

Verhaltnisse in
der Lebenswelt

Literatur: Dahlgren & Whitehead (1991)
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Welche Lebenswelten gibt es?

Kommune

Altenheim

Literatur: WHO (1986)

Betrieb

,Gesundheit wird von Menschen in
ihrer alltaglichen Umwelt geschaffen
und gelebt: dort, wo sie spielen,
lernen, arbeiten und lieben.”

Pflegeheim

GKV-Bundnis fur

GESUNDHEIT

Stadtteil

Quartier
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DIE LAGE IN BAYERN

Gesundheitliche Ungleichheit in Zahlen
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So sieht es in Bayern aus

13,1 Millionen Einwohnher 20,5% uber 65 Jahre alt

Bayerisches LfStat (2021), Stand: 2019 Bayerisches LfStat (2021), Stand: 2019

42%

Vorzeitige Sterbefalle
Einpersonen-

Neubildungen (,,Krebs®)
Herz-Kreislauf-Erkrankungen (z.B. Herzinfarkt) haushalte

Destatis (2020) , Stand: 2019 Bayerisches LfStat (2021), Stand: 2019
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Die mittlere Lebenserwartung i GESUNDHEIT
ist je nach Wohnort unterschiedlich

Weibliche Lebenserwartung, 2015-17 Mannliche Lebenserwartung, 2015-17

J 76,1-77,8
0 77,9-78,5
B 78,6-79,3
B 79,4-80,1
B 80,2-81,8

O 81,7-82,9
O 83,0-83,3
0 83,4-83,6
B 383,7-84,2
B 84,3-85,6
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Personen in unteren Bildungsgruppen * GESUNDHEIT

schatzen ihre Gesundheit schlechter ein

Anteil der Einschatzung von Gesundheit als ,,sehr gut/gut” pro Bildungsgruppe

30 85.0
L% s 74,7 74,7 74,8 —
c 71,5 70,8
g 70 weiblich
a ® mainnlich

60

50

alle untere mittlere obere
Bildungsgruppe

Literatur: RKI (2014), eigene Darstellung, Stand: 2012
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Einpersonenhaushalte in Bayern zu
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Anteil der Personen in Einpersonenhaushalten pro Altersgruppe

60
49,6
50
40
7
30
80+

Prozent

29,2 30
22,1 20,5 24,0
0

20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79

Altersgruppe
Literatur: Bayerisches LfStat (2021), eigene Darstellung, Stand: 2019
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GESUNDHEIT FUR ALLE

Die Bedeutung gesundheitlicher Chancengleichheit

« %y ——

WS (Y e
~ .




4 GKV-Biindnis fiir
GESUNDHEIT

Was heildt ,,Gesundheitliche Chancengleichheit”?
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Wer ist gesundheitlich benachteiligt?
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Lebensphasen Zentrale Merkmale schwieriger Lebenslagen

Zielgruppen

Kinder — Niedriger (Langzeit-) Kinder in
(0 - 10 Jahre) Bildungsstatus Arbeitslosigkeit schwierigen Lebenslagen
Jugendliche | Schwierige Geringes Einkommen Jugendliche in
(11 - 17 Jahre) Wohnlage Psychische und/oder schwierigen Lebenslagen
N hysische
Erwachsene Niedriger _PIYs Erwachsene in
] -
(18 - 64 Jahre) Berufsstatus Einschrankungen schwierigen Lebenslagen
il Sch . ] Soziale Isolation il
Altere chwieriger ethnischer Altere in
(65+ Jahre) - Hintergrund Alleinerziehend -

schwierigen Lebenslagen
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Wie kdnnen Sie » -
gesundheitliche Chancengleichheit férdern?

VERHALTNIS-
Pravention

VERHALTENS-
Pravention

¢

—
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Einsatz flr das Themengebiet im Bundesland Bayern
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Wir beraten und begleiten Sie
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Wir bieten Fortbildungen und Schulungen an

& B8 \ o

o s e
—_ aOOd Prac_‘,‘acﬁ w:i:;;

Lernwerks |

Lernwerkstatt Good Practice

theoretisch. praktisch. gut.

Workshop zu den Kriterien guter Praxis in der
soziallagenbezogenen Gesundheitsforderung
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Wir organisieren
gemeinsam mit lhnen Veranstaltungen

LZG e

Landesze
Gesunaneit Vv Bayern

Gesundheitliche Chancengleichheit in allen Lebensphasen
Wo stehen wir? Wo wollen wir hin?

5. Juli 2018 Regensburg

Gatteders durch dhe B7 ag o it AT o Krarbeedamumn rah § 203 5GB
"""""""""""" rBons 'j
C1 Gkhoner  5C B9 G n® o VKD CHANCENG ¢ icHue | Rogierung dor Oberptelc §
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Wir helfen bei der
Kontaktvermittlung und Netzwerkpflege

Aktionsgruppe
,aesundes Altern in der Oberpfalz“
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Wir unterstitzen bei der Umsetzung der (P it
Landesrahmenvereinbarung Pravention Bayern

Antragstellung zur Projektforderung

Projektkonzeption
Antragsberatung
Projektbegleitung
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Zusammen schaffen wir es

Unser Gesundheit fiir ALLE!
gemeinsames Ziel SN o
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. &= GESUNDHEIT
Landeszentrale far TP 11
Gesundheit in Bayerne.V. '

Referentin
Kathrin Steinbeilder

Email: steinbeisser@Izg-bayern.de
Telefon: 089/7244193-18

@ ﬂ n @LZGBayern LZG Bayern

BKK H (& KNAPPSCHAFT d k o .‘
g ( @) i mane Gt Voex: . \ -
Dachverbanc IKK PYSVLEG oo e Ersaakassen ® @ & Gesundhe'tllche

Chancengleichheit
Bayern

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V

S\

Spitzenverband




AUF WIEDERSEHEN

1 : | | = ] dinteractioninstituyla.org
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