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1. Historie und Schlussfolgerung

Wissenschaftliche Erhebungen

Fichterstudie*:

7. Oktober 2024

• Deutlich höhere Erkrankungsraten gegenüber der Durchschnittsbevölkerung

• Wohnungslose Menschen haben Mehrfachdiagnosen und Suchterkrankungen

• Wohnungslose Menschen mit psychischen Erkrankungen haben sehr komplexe Problemlagen

• Es bedarf besonderer Zugänge, Rahmenbedingungen und Arbeitsweisen

Vgl. auch Studien der Charite´ Berlin und Oxford University

*Fichter/Quadflieg: Psychische Erkrankungen bei (vormals obdachlosen) Bewohnern von Heimen des KMFV. 

Eine epidemiologische Untersuchung. München, 1997; Psychiatrische Universität München.

Studie im Auftrag des KMFV 
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1. Historie und Schlussfolgerung

7. Oktober 2024

Ausdifferenzierung des Hilfesystems in 

zusätzliche ambulante und stationäre 

Angebote

Haus an der Knorrstraße: 

Eröffnung am 1. Mai 2004
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2. Zielgruppe

Alleinstehende, wohnungslose psychisch- und/oder suchtkranke 
volljährige Männer

7. Oktober 2024

• Z.T. keine Krankheitseinsicht

• Z.T. keine Compliance

• Hohes Misstrauen dem Hilfesystem gegenüber

• Fehlende Tages- und Nachtstruktur

• Geringe Belastbarkeit

• Gesundheitliche Probleme

• Abhängigkeitserkrankungen

• Psychiatrische Diagnose, Doppel- und Mehrfachdiagnosen

• Wenig/keine familiäre Ressourcen
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3. Schlussfolgerung und Ziel
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Antwort: 

• Intensive Betreuungsform

Ziel:

• Selbständige von fremder Hilfe, unabhängige Versorgung

• Ambulante Hilfen (z. B. TWG)

• Langzeithilfe

• Suchtfachkliniken

• Psychiatrische Kliniken
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4. Rahmenbedingungen
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• Wohnen in Einzelzimmern mit Dusche und WC

• Duldung des Substanzkonsums
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Unser Angebot
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Sozialpäd. 

Hilfen

Sozialpädagogische 

Diagnostik und 

Hilfeplanung

• Soziale Beratung

• Administrative Hilfen

• Hilfen zur Alltagsbewältigung

• Angebote zur Suchthilfe

• Perspektivenentwicklung

• Arbeit und Beschäftigung

• Intervention bei Krisen

Psychol. 

Hilfen

Psychologische 

Dienstleistungen

• Niedrigschwellige 

Psychologische Beratung

• Suchtberatung

• Krisenintervention

• Diagnostik

• Unterstützung der 

medizinisch/psychiatrischen 

Versorgung

Kunsttherap. 

Hilfen

Pfleg./med. 

Hilfen

Gesundheitspädagogische 

Hilfen

• Heranführung an das 

Gesundheitssystem

• Haus- und fachärztliche 

Begleitung/Monitoring

• Sicherstellung der 

Psychiatrischen Versorgung

• Notfallversorgung

Kunsttherapeutische & 

beschäfttigungsth. 

Dienstleistungen

• Kunsttherapie

• Beschäftigungstherapie und 

TSM:

• Arbeitsanleitung

• Verwaltung

• Hauswirtschaft

• Hausmeisterei

• Empfang/Botendienste

Wohnen

Gesundheit

Beschäftigung

EMPOWERMENT

Würdiges und 

selbstbestimmtes 

Leben

Verabschiedung Weitervermittlung
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Änderungen gesetzlicher Rahmenbedingungen im SGB IX
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Niedrigschwelliger Zugang deutlich erschwert

• Verfahren zur Einleitung der Hilfe noch ungeklärt

• Sozialhilferechtliches Dreieck mit Leistungserbringer abgeschafft

• Bedarfsermittlung kaum umsetzbar in der Wohnungsnotfallhilfe, „Übersetzungshilfen“ erforderlich

• Arztbericht?
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Danke für Ihre
Aufmerksamkeit!

Katholischer 

Männerfürsorgeverein München e.V.

Haus an der Knorrstraße

Knorrstraße 26

80807 München

Tel. +49

Fax+49

www.kmfv.de

089 358928 0

089 358928 60
knorr26@kmfv.de
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