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Bayerisches Landesamt fiir ¥ Ar d

Landeszenirale B e e tsesenrs. G@SUNDHEIL Und Lebensmittelsicherhell iz ’*

Aktionsgruppe ,,Gesundes Altern in der Oberpfalz“
Jubilaumsveranstaltu

Zeit: 09. April 2024, 09:30 —15:00 Uhr
Ort: Regierung der Oberpfalz, Regensburg

Gefsrdert mit Mitteln der pesetafichen Krankenkassen nach § 202 SGB V.
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09:30 — 10:00 Uhr

10:00 — 10:20 Uhr

10:20 —11:00 Uhr

11:00 — 11:15 Uhr

11:15-12:00 Uhr

12:00 — 13:05 Uhr

13:05 —13:20 Uhr

13:20 — 13:50 Uhr

13:50 — 14:00 Uhr

14:00 — 15:00 Uhr

Registrierung und BegriiBungskaffee

GruBworte
Walter Jonas, Regierungsprasident der Oberpfalz
Andrea Wolff, Leiterin der Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit Bayern

Doris Volkl und Dr. Marlene Groitl, Leiterinnen der Aktionsgruppe ,Gesundes Altern in der Oberpfalz”

Fachvortrag ,Gesundheitliche Chancengleichheit im Alter”

Prof. Dr. Christian JanRBen, Hochschule Miinchen

Bewegungseinheit
Lucie Paul, Mitglied der Aktionsgruppe

Vorstellung der Aktionsgruppe und Riickschau
Laura Anderle, Referentin der Landeszentrale fur Gesundheit e.V.

Doris Volkl, Leiterin der Aktionsgruppe

Mittagspause und aktiver Einstieg in den Nachmittag

Premiere des Good Practice-Videos zur Aktionsgruppe

Vorstellung des Praxisprojekts ,,Habe die Ehre”
Andrea Macht, Koordinatorin des Projekts ,Habe die Ehre”

Thomas Schwarzfischer, Burgermeister der Gemeinde Zell

Verabschiedung
Doris Volkl und Dr. Marlene Groitl

Get-together mit Kaffee und Kuchen
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